Scale Description

This scale assesses the extent to which people experience of high quality in personal relationships. It assesses quality of relationships in different life domains, specifically in family life, love relationships, relationships with friends, as well as with others and relationships in life in general. It is also possible to assess only one of the dimensions (e.g. with friends). It contains four items for each of different types of relationships. Thus, we assess the extract to which relationships are harmonious, valued, satisfying, and lead the person to trust other people. It is assessed on a 0 to 4 points scale.
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MES RELATIONS INTERPERSONNELLES
Veuillez indiquer la qualité de chacune des relations que vous avez présentement avec les personnes de votre entourage.




1.
Présentement mes relations avec ma famille . . .


(si présentement vous n'avez pas de relations avec votre famille, passez à la question 2)


... sont harmonieuses
0
1
2
3
4


... sont valorisantes
0
1
2
3
4


... sont satisfaisantes
0
1
2
3
4


... m'amènent à leur faire confiance
0
1
2
3
4

2.
Présentement ma relation amoureuse . . . 


(si présentement vous n'avez pas de relation amoureuse, passez à la question 3)

... est harmonieuse
0
1
2
3
4


... est valorisante
0
1
2
3
4


... est satisfaisante
0
1
2
3
4


... m'amène à lui faire confiance
0
1
2
3
4

3.
Présentement mes relations avec mes ami(e)s . . .


(si présentement vous n'avez pas de relations avec vos ami(e)s, passez à la question 4)

... sont harmonieuses
0
1
2
3
4


... sont valorisantes
0
1
2
3
4


... sont satisfaisantes
0
1
2
3
4


... m'amènent à leur faire confiance
0
1
2
3
4

4.
Présentement mes relations avec mes confrères et consoeurs de classe  . . . 


(si présentement vous n'avez pas de relations avec les autres étudiant(e)s, passez à la question 5)

... sont harmonieuses
0
1
2
3
4


... sont valorisantes
0
1
2
3
4


... sont satisfaisantes
0
1
2
3
4


... m'amènent à leur faire confiance
0
1
2
3
4

5.
Présentement mes relations avec les gens en général . . .


... sont harmonieuses
0
1
2
3
4


... sont valorisantes
0
1
2
3
4


... sont satisfaisantes
0
1
2
3
4


... m'amènent à leur faire confiance
0
1
2
3
4
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CORRESPOND

Ne correspond pas

Correspond

Correspond

Correspond

Correspond

du tout à moi

un peu à moi

en partie à moi

beaucoup à moi

exactement à moi

Ne correspond

Correspond

Correspond

Correspond

Correspond

pas du tout

très peu

moyennement

fortement

très fortement

Ne correspond

Correspond

Correspond

Correspond

Correspond

pas du tout

très peu

moyennement

fortement

très fortement

ACCORD

Pas du tout

Très peu

Un peu

Assez

Tout à fait

en accord

en accord

en accord

en accord

en accord

Fortement

En

Ni en accord

En

Fortement

en accord

accord

ni en désaccord

désaccord

en désaccord

Très en

Plutôt en

Ni en accord

Plutôt en

Très en

désaccord

désaccord

ni en désaccord

accord

accord

Échelle de fréquence

Presque

Assez

Très

Jamais

jamais

Quelques fois

souvent

souvent

Pas du tout

Un peu

Modérément

Beaucoup

Extrêmement


