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Scale Description

This scale assesses people's general perception of satisfaction toward their life in general. It contains 5 items assessed on a 7-point scale. There is only one dimension thus the researcher only needs to add the total of the 5 items.
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SATISFACTION DE VIE EN GÉNÉRAL

Pour chacun des énoncés suivants, encercle le chiffre qui correspond le mieux à ton degré d'accord ou de désaccord.
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satisfaction dans ma vie en général

1.  En général, ma vie correspond de près à mes idéaux.
1       2       3       4       5       6       7


2.  Mes conditions de vie sont excellentes.
1       2       3       4       5       6       7


3.  Je suis satisfait-e de ma vie.
1       2       3       4       5       6       7


4.  Jusqu'à maintenant, j'ai obtenu les choses importantes que je


voulais de la vie.
1       2       3       4       5       6       7


5.  Si je pouvais recommencer ma vie, je n' y changerais presque rien.
1       2       3       4       5       6       7
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